Sportfreunde Siel3en i.W.

Skiabteilung

Winterprogramm 2017/2018

www.sf-siessen.de




Vorwort

Liebe Wintersportfreunde,

bei Fohnwetterlage kbnnen wir schon die ersten Vorboten des kommenden Winters

sehen: Schneebedeckte Berggipfel!

Das freut uns nattrlich ganz besonders, denn somit dauert es nicht mehr allzu lange,

bis wir wieder unserem Hobby, dem Ski- und Snowboardfahren, nachgehen kénnen.
Ebenso freut es uns, euch unser Winterprogramm fur die Saison 2017/2018

vorstellen zu kdonnen. Wir hoffen, ein attraktives Programm zusammengestellt zu

haben.

Wir winschen allen eine unfall- und verletzungsfreie Saison 2017/2018!

Andreas Stocker & Jens Schenk
Skiabteilung der SF Siel3en i.W.



Unser Lehrteam stellt sich vor ...

Jens Schenk & Simone Fricker Marcus Leger Stefanie
Andreas Stocker Lichtensteiger

Nina Grater Kevin Metzger Markus Oli Hertling
Lobmaier

Nicolai Ertle Julia Wenig Stephan Springer André
Lichtensteiger



Moritz Brunner Glnter Grater Niklas Klotz Moosbacher
Maxi

Jana Munz Daniel Scheffold Nadine Scheurig Valentin
Springer

Alicia Wipfler



Anmeldung

Die Anmeldung zum Ski- und Snowboardkurs kann nur telefonisch unter den

angegebenen Infostellen erfolgen.

Bei der telefonischen Anmeldung bitte Folgendes angeben

% Name und Vorname

% Jahrgang des Kursteilnehmers

* Telefonnummer

* Kursklasse

* Mitfahrdatum (fir Tagesski- und Snowboardfahrer)

Diese Angaben bitte unbedingt korrekt angeben, da uns dies die Organisation

wesentlich erleichtert!

Uberweisung auf das Konto der SF SieRen e.V.
IBAN: DE51654913200035693002
Bankleitzahl: 654 913 20

Voba Laupheim

Anmeldenummer (pro Teilnehmer wird eine Anmeldenummer vergeben, welche bei
der Anmeldung bekanntgegeben wird - bei Sammelluberweisungen beachten: alle

Anmeldenummern angeben

Empfangern Q.&u5 Vorlage

SF Siefien EV.

IBAM: BIC:
DES1G549132000356%93002 Wird befillt
Bei Kreditinstitut: Betrag in EUR:

Wird automatisch gefiilit 258,00

Verwendungszweck: Anmeldenummer;

: 25/26/27]




Kursklassen

Bei der Voreinteilung der Kurse bitten wir um eure Mithilfe.
Bitte beurteilt euer Fahrkénnen anhand der nachstehenden
Tabelle und gebt die entsprechende Zahl bei der telefonischen

Anmeldung, sowie auf der Uberweisung an.

(Uberweisung - siehe Muster)

1. Ich stehe zum ersten Mal auf Skiern, bin noch ga r nie gefahren.

Kursziel: Kennenlernen der Ausristung, spielerische Gewdhnung an die Ski, erste
Richtungsénderungen, Liften, Abfahrten im flachem Gelande, Bremsen, Pflugbogen
2. Einen Anfangerkurs habe ich bereits hinter mir.

Kursziel: Tempo- und Richtungskontrolle in mittelsteilem Gelande, Ubergang zu
paralleler Skistellung

3. Meistens kann ich schon mit der parallelen Skist ellung fahren, wenn es

steiler wird, klappt's aber nur manchmal.

Kursziel: Paralleler Grundschwung, Verbessern einzelner Schwungelemente,

Einfihrung in die Carving-Technik.

4. Ich bin Fortgeschrittener und méchte meine Techn ik verbessern / festigen.

Kursziel: Verbessern und Festigen der Carving-Technik, angepasstes Fahren in

wechselndem Gelande



5. Ich moéchte in allen Bedingungen, die der Berg mi r bietet, sicher und

kontrolliert fahren kdnnen.

Kursziel: Verfeinern der Carving-Technik, Fahren in steilem Gelande, Tiefschnee,
Buckelpiste, eventuell auch Stangenfahren, je nach Wunsch und Bedingungen.

6. Spal3 am Skifahren fur Jugendliche, Ich habe alle Kurse Absolviert und

mochte Skifahren und meine Technik auf Wunsch Individuell Verbessern.

Kursziel: 4 Tage Spal3.

Anfangerkurs (Kurs Nr. 7 )
Snowboard

Mindestalter: 12 Jahre

Begrenzte Teilnehmerzahl (6 Teilnehmer)

Fortgeschrittenenkurs  (Kurs Nr. 8)

Snowboard

Begrenzte Teilnehmerzahl (6 Teilnehmer)

Wir behalten uns vor, Schiler unabhangig ihrer Anmeldung in eine andere
Kursklasse einzuteilen, falls das Kénnen nicht dem der Kursklasse entspricht.




Ausristung

Unbedingt erforderlich ist eine gut funktionierende, den Sicherheitsvorschriften
entsprechende Ski- und Snowboardausristung. Ski- und Snowboardhelme sind
erwunscht. Personen, mit Ski und Schuhen, bei denen wir Zweifel an der Funktion
haben, kénnen bei uns aus versicherungstechnischen Grinden nicht am Ski- oder
Snowboardkurs teilnehmen. Gegebenenfalls sind die Kosten einer Leihausristung zu

ubernehmen.

=» Speziell fir unsere Snowboarder:

Es sind unbedingt Handschuhe mit Handgelenkprotektoren erforderlich!

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an unsere Infostellen.




\

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

VR-BankingApp Wir maChEI"I den WEQ frEi.

5S¢ haben 5ie lhre Bank immer in der Tasche: Mit
der VR-BankingApp kénnen Sie samtliche Bank-
geschafte auf threm Smartphone erledigen. Wie
genau, erklaren wir lhnen auf www vr-li.de
Oder Sie lassen sich wie gewashnt ineiner un-
serer Geschaftsstellen persénlich beraten.

BESTE
BERATUNG. Volksbank Raiffeisenbank m

vr-li.de Laupheim-lllertal eG ===




Lleckere Backwaren
von lhrer
Backerei Homann

‘Da fahr ich voll draufab’

\HORMANN

Biberacher St 13 Filicle
88477 Schwend Harenhawsen
Td 07383 / 623 Dorstresse @

Fox 07383 /3723 Tel.07347/920508

Jeh Gin Jhr Spezialist fur cinen Salon
] o individuellon ” m’ d "
o modischen
o pflegeleichten
o und vor allem
preiswerten Buchenweg 19
88489 Wain
Haagchuitt fie | 033 53 / 95 45
Sic & JAu




Landschléichterei

88487 Walpé&shbieh
Tel. 0735398040
Fax 07353 - 9804 24

mit Filiale in Laﬁphe‘im + Danziger StraBe 62 - Um's Eck-Markt

Wir sind Partner des Sports.

Als lhre kompetenten Berater vor
Ort bieten wir lhnen das komplette
Vorsorge-Angebot aus einer Hand.
Nutzen Sie unsere Erfahrung.

Wir beraten Sie individuell und fair.

Service-Center Jirgen Rohmer
Hauptstr. 77 - 88477 Schwendi

Telefon 07353 98868-0
juergen.rohmer@wuerttembergische.d

wiirttembergische

Der Fels in der Brandung.




Ski- und Snowboardkurse

4-Tagesski- und Snowboardkurs

Termine: Samstag 06.01.2018

Samstag 13.01.2018

Sonntag 14.01.2018

Samstag 20.01.2018

Ausweichtermine: Sonntag 21.01.2018

Sonntag 28.01.2018

Letzter Kurstag mit gemutlichem Abschluss im Sportheim in Siel3en.

4-Tageskurs: Kinder ab 6 Jahren (Ski)
Jugendliche
Erwachsene
Anmeldung: Nur telefonisch bei den Infostellen
Kursorte: Allgau

Bei unsicherer Wetterlage zwei Tage vor dem Kurstermin ab 19:00 Uhr Infos unter
www.sf-siessen.de oder 07347/9291171

Aus organisatorischen und finanziellen Griinden miuss en alle Teilnehmer die
Karten tber die Skiabteilung beziehen, wobei diese direkt im Bus bezahlt
werden.



scheplast

KUNSTSTOFF 8@ FORMTEILE

Kunststoffe in Form.

Prazision im Detail.

Werkzeugbau
Spritzgusstechnik
Micro-Spritzgusstechnik
Grolteile
Baugruppenfertigung

Scheplast GmbH
Kunststoff-Formteile

Stegwiesen 4

D-88477 Schwendi/Horenhausen
Telefon +49 (0)7347/96 01-0
Telefax +49 (0)7347/ 96 01-15
info@scheplast.de
www.scheplast.de
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. offnungszeiten:

Di  900-1800
M. 900-2000

 ® schmiedstrade Slagheim

www.salongabi-laupheim.de
. 50739280918

mi. » 8.30 - 18.00 uhr
do. » 8.30-20.00 uhr
fr. » 8.30-18.00 uhr
sa. » 8.00 - 13.00 uhr

di. » 830 1800 uhr i
i
=
11 ohne anmeldung ! !

h .,'.:'.".'nev'ewerk |

Do.  900-1800
Fr.  900- 1800
Sa.  800-1200



Info- und Anmeldestellen / Abfahrzeiten Bus

Stephan Springer

André Lichtensteiger

Handy: 017642515674

Handy: 017622522584

Wann? Wo?

6:20 Uhr Wain (Fromm)

6:30 Uhr Schwendi (Schule Rondell)

6:35 Uhr GroRschafhausen (Haltestelle)

6:40 Uhr Orsenhausen (Adler)

6:50 Uhr Weihungszell (Muhle)

6:55 Uhr Weihungszell (Rathaus)

7:05 Uhr Siel3en (Kirchenparkplatz)

7:15 Uhr Neul! Altenstadt Schillerstralle H 0he Jahnstral3e

a5

DorfstraBe 51

88477 H6renhausen

[T] +497347 929027
andreas@ask-stocker.de
www.ask-stocker.de

-

KONSTRUKTION FUR
DEN MASCHINENBAU

KONSTRUKTIONS

DIENSTLEISTUNGEN:

— Projektmanagement

— 3D Modellierung

— Zeichnungserstellung
— Prototypen (Bau}

— CE Erstellung

— Bedienungsanleitungen




Kurspreise

Kurspreise incl. 4 Busfahrten

% Kinder- Jugendliche bis 16 Jahren 95 Euro
% Ab 2 Kinder pro Familie 90 Euro
% Erwachsene 105 Euro

Fur Kursteilnehmer, die nicht Mitglieder der Sportfreunde Siel3en i.W. sind,

wird zusatzlich eine Versicherungsgebuhr von 5,- € berechnet.

« Maximal 70 Kursteilnehmer moglich!
> Letzter Anmeldetermin: 18.12.2017

« FUr Tagesski- und Snowboardfahrer besteht Mitfahrgelegenheit im Bus.

Fahrpreis:

% Sitzplatz 19 Euro

Achtung!

Aus organisatorischen Griinden sind fur Selbstfahrer keine Kursanmeldungen mehr
moglich.



BAUUNTERNEHNUN

schwabische zuverlassigkeit ...

... Massivbauweise
... rohbau oder schlusselfertig
... uber 30 jahre erfahrung

www.weissenberger-bau.de

Manfred Weissenberger, Herrenweiher 14, 89165 Regglisweiler

Tel; 07347 ) 7468

Getranke - Lebensmittel

3 /4
Komellovieecrve

) £ ¥ s /
Oty Loveher wing /‘msy




Eltern aufgepasst ...

Was Sie wissen sollten:

Fur Ihre Kinder stehen speziell ausgebildete Lehrkrafte zur Verfigung. Sie kdnnen
uns lhr Kind mit gutem Gewissen anvertrauen. Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir
Ihr Kind erst ab 6 Jahren betreuen kénnen. Wir behalten es uns vor, Kinder aus dem
Kurs zu nehmen, wenn das Erreichen des Kursziels unrealistisch oder zu hoch
gesteckt erscheint.

Kennzeichnen Sie die Gegenstande lhres Kindes und geben Sie ihm einen Zettel mit
Telefonnummer/Handynummer mit!

Ausrustung

Lassen Sie die Ski- oder Snowboardausriistung zu Saisonbeginn im Fachgeschaft
Uberprifen. Kinder mit Ski bzw. Board und Schuhen, bei denen wir Zweifel an der
Funktion haben, kénnen bei uns aus versicherungstechnischen Grinden nicht am
Kurs teilnehmen. Gegebenenfalls sind die Kosten einer Leihausristung zu
Ubernehmen.

Kleidung

Ihr Kind sollte komplett ausgeristet sein. Dazu gehéren Mutze bzw. Helm, Skibrille,
ein zweites Paar Handschuhe, zweckmafige Skikleidung und fur die Fahrt im Bus
bequeme Schuhe.

Essen und Trinken

Geben Sie lhrem Kind am besten ein reichhaltiges Vesper mit.
Die Busse sind Uber die Mittagspause gedffnet und beheizt.

Auch fir die Ruckfahrt braucht lIhr Kind noch eine kleine Brotzeit, denn Bewegung
und Bergluft machen hungrig.

WICHTIG:

Bis zu einem Alter von einschlief3lich 10 Jahren ist eine erwachsene Begleitperson
fur jedes Kind Pflicht!



Allgemeines

$# RUcktritt und versaumte Kurstage s

Beim Rucktritt vom Ski- und Snowboardkurs wird eine Bearbeitungsgebihr von 10,-€
berechnet. Eine Ruckerstattung bei versdumten Kurstagen wird nicht geleistet.

Es besteht jedoch die Mdglichkeit den belegten Busplatz zu verkaufen. Der Skikurs
gilt von Seiten der Skiabteilung mit 3 Kurstagen als erfullt.

& Anmeldung sk

Die Anmeldung gilt als verbindlich, wenn eine Uberweisung bei der Bank erfolgt ist.
Bei Rucktritt infolge Krankheit wird der Preis abzlglich 10,-€ Bearbeitungsgebuhr
zuriuickerstattet. Arztliches Attest erforderlich.

&k Haftung

Die Skiabteilung haftet im Rahmen der fur Skischulen Gblichen Sorgfalts- und
Aufsichtspflicht. Sie haftet nicht, wenn sich Kursteilnehmer vom Kurs oder Bus

eigenméchtig entfernen oder Anweisungen der Ubungsleiter nicht folgen.



Ob flr Spitzensportler,
Hobbyakteure oder Fans
- zum Sport gehért ein
Omnibus von FROMM.
Topmoderne Fahrzeuge in
erstklassiger Ausstattung
flir Gruppen von 16 bis 78
zufriedenen Gasten.

Sprechen Sie
mit uns Uber Ihre Plane.

Und wenn es einmal weiter
weg gehen soll:
Ihr Reisebliiro FROMM in Ulm
vertritt alle namhaften
Reiseveranstalter.

Wir beraten Sie gerne.

Fromm Reisen OHG Reisebiiro Fromm
88489 Wain 89073 Ulm
Tel.07353/9848-0 Tel.0731/61 91 41
Fax 07353 / 3122 Fax 0731 / 61 94 46
E-Mail: info@fromm-reisen.de E-Mail: rb-ulm@fromm-reisen.de

Internet: www.fromm-reisen.de Internet: www.fromm-reisen.de



Rultschnaps

Kultschnaps GmbH | Weihungsstrale 9 | 88477 Schwendi | www kultschnaps.de

N s . .
A E | aln!
. i - “ = o 3
_ \ g : .

IDEEN IN FARBE MEISTERHAFT UMGESETZT
ARBEN REINER

Malerbetrieb - Fachgeschaft

Promenadeweg 59 - 89165 Dietenheim
Tel. 07347 / 7489
WWW. FARBEN-REINER.DE
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Brauereiverkauf,
Heim- und
Festservice

brauereifrischiundizuverlassiq

Biere; Limonaden,
Mineralwasser, Eruchtsafte, 2.8 Laupheimer
Weine, Sekt, Spirituosen A ﬁ’,}/'
und umfangreiches Festzubehor

Kronenbrauerei Paul Eble

'Y 7 Kirchberg 5, 88471 Laupheim
L Telefon: 07392/8345
Mail¥info@laupheimer-bier.de

Besuchen Sie unsere neue Website:

www.laupheimer-bier.de



Wir sind Partner des SPOFtS. Als Ihr kompetenter Berater vor Ort biete

ich lhnen das komplette Vorsorge-Angebot
aus einer Hand. Nutzen Sie meine Erfah-
rung. Ich berate Sie individuell und fair.

Generalagentur

Marcus Leger

Ulmer StraBe 4

89171 lllerkirchberg
Telefon 07346 2676
Mobil 0174 9909922
Telefax 07346 920262
marcus.leger@
wuerttembergische.de

M wirttembergische

Der Fels in der Brandung.

Mctzgerei Schlecker

der Mctzgcr fiir das gewisse

[ O5was

+ Fartgscrvicc traditionelle Wurstherstellu ng+
+ rc5i0n3|c Produkte ungarischc SPcziaiitétcn +
teigene 5.:|1|ac|11:un5 ]:rcitag &Sa mstag Mittagsmcnil +

August Schiitz Mittelstrate 22 89165 Regglisweler Telefono7a47 2811




KFZ-Reifenservice
‘ﬁ 0173/ 3566835_ -.

Wohntraume _ \
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Holzwerks urm dn nhm
H@LZ WERKSTATT 71
GUIDO BLANK wwwhobrwerksiat-bok de




| | Energetische Dachsanierung
Dachflichenfenster | Anhau/Umbau/Aushau ....

{IEREN MIT S}

BauZauber Florian Knéipfle
Zimmerermeister

89165 Dietenheim

Telefon 0175-1 888 883
Wwww.bauzauber.de
info@bauzauber.de




FIS-Regeln

1. Ricksicht auf die anderen Skifahrer und Snowboarder

Jeder skifahrer und Snowboarder muss sich so verhalten,

dass er keinen anderen gefahrdet oder schadigt.

Jeder skifahrer und Snowboarder muss auf Sicht fahren. Er
muss s=ine Geschwindighkeit und seine Fahrweise seinem
Kénnen und den Gelande-, Schnes-und

Witterungsverhitnizssen sowie der Verkshrsdichte

AnNpPassen.

3. Wahl der Fahrspur

Der van hinten kommende Skifahrer und Snowboarder muss
seine Fahrspur so wahlen, dass er vor ihm fahrende Skifshrer

und Snowboarder nicht gefahrdet.

Uberholt werden darf von oben oder unten, von rechts oder
vor links, aber immer nur mit einem Abstand, der dem
(berholten skifahrer oder snowboarder fir alle seine

Bewegungen gentgend Raum |3sst.

Jeder Skifahrer und Snowboarder, der insine Skiabfahrt
einfahren, nach ernem Halt wieder anfahren oder
hangaufwarts schwingen ader fahren will. muss sich nach

oben und unten vergewissern, dass er dies ohne Gefahr fur

sich und andere tun kann.




6. Anhalten

Jeder skifahrer und Snowboarder muss esvermeiden. sich
chne Mot an engen oder unibersichtlichen Stellen einer
Abfahrt aufzuhalten. Ein gestirzter skifahrer oder

Snowhboarder muss eine salche Stelle so schnell wis maglich

freimachen.

7. Aufstieg und Abstieg

Ein Skifahrer cder Snowboarder, der aufsteigt oder zu Ful
absteigt, muss den Rand der Abfahrt benutzen.

Jeder skifahrer und Snowboarder muss die Markierung und

die Signalization beachten.

Bei Unfallen st jeder Skifahrer und Snowboarder zur

Hilfeleistung verpflichtet.

Jeder Skifahrer und Snowboarder, ob Zeuge oder Beteiligter,
ob verantworthich oder nicht, muss im Falle eines Unfalles

seine Personalien angeben.




E.E. Heliotronic

Hardware und Software Systermne

Eusiness Software QODIMN®
speziell fir kleine und
mittalstandische Betriebe

Individual Programmierung

Harchware Planung und Installation

Heligtronic GmbH & Co. KG Tel +43 7347 31932937
Kirchstrale 27 info@heliotronic. de
29165 Dietenheim woaney. helictronic. de




